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VI. NEMZETKOZI ROVIDPALYAS HOD KUPA

A verseny rendezéje:

A verseny célja:

A verseny kezdete:

A verseny helyszine:

Az idomérés modja:

A versenybirosag elndke:

Résztveviok, nevezés:

Nevezési idoszak:

Nevezési dij:

Dijazas:

Hodmezoévasarhely
2021. okt. 16-17.

HOD FURDO Kft - HOD USz0 SE- Hodmez6vasarhely

Versenyzési lehetdség biztositasa hazai és kiilfoldi szakosztalyok versenyzi szamara.
Hazai és nemzetkdzi sportkapcsolatok apolasa. Szintfelmérés, szintid0 Uszasi
lehetGség a Rovidpalyas Orszagos Bajnoksagra.

Szombati program: 09:00 dra - bemelegités: 7:45-8:45-ig.
Vasarnapi program 09:00 ora - bemelegités: 7:45-8:45-ig.

Hodmezdvasarhely Gyarmati Dezs6 Sportuszoda 25 m-es, 10 palyas feszitett
viztlikr(i medencéje Vizhofok: 26,5 °C. Cim: Hodmezdvasarhely, Ady E.u.1.

Elektromos id6méro berendezés, OMEGA
Késobb kertil kijeldlésre

A hazai rendszerben regisztralt versenyzOknek el6nevezéssel a MUSZ Uszas
rendszeren keresztiil a www.muszuszoranglista.hu weboldalon. Helyszini nevezés és
lemondas nem lehetséges. A versenyzok csak sajat korosztalyukban indulhatnak.

A versenyzoknek rendelkezniiik kell érvényes versenyzési és sportorvosi engedéllyel
és sportegyesiileti tagsagi konyvvel (kék kényv). Valamint az 1985. januar 1. utan
sziiletetteknek sikeres szakmai alapkovetelmény vizsgaval. A nevezés a részvevok
szamatdl fliggden hamarabb lezarulhat!

2021. okt. 04. — okt. 14. éjfélig

A nevezések csak a megadott idGintervallum alatt térélhetok vagy modosithatok.
Helyszini nevezés, lemondas (kivéve orvosi igazolassal) és mddositas nem
lehetséges! Valtd versenyszamokban egyesiiletenként tobb valté is indithatd. Kiilfoldi
versenyzOk a tomiks@tomiks.hu e-mail cimen nevezhetnek okt. 12-ig. A rajtlista
2021. okt. 15-t6l a www.hodfurdo , www.hoduszo.hu és a
www.hsuvc.com oldalrél let6lthet6!

1.500 Ft/ rajt, illetve 2.000 Ft/valtd, melyet el6re utaldssal, vagy a helyszinen a
pénztarba lehet befizetni. Utalashoz dijbekérd kérhetd a nemesne@hodfurdo.hu e-
mail cimen és az utalds a Hod-Firdé Kft 10400559-00032746-00000002
szamlajara kiildheto.

Id6futamokban elért eredmények alapjan, a versenyszamokban megjelolt
évjaratok, ill. korosztalyok szerint az I-III. helyezettek éremdijazasban részesiilnek.
Mindenkit csak sajat korosztalyaban értékellink. Az utolsé futam a legerGsebb. A
két forduld Osszesitett pontversenyében gyoztes csapat elnyeri a Hod
Kupat. Pontverseny: 9-7-6-5-4-3-2-1 pont (2f0/egyesilet szamit
évjaratonként).

Koltségek: A rendezés és dijazas koltségeit a rendezOk és a tamogatdk kozosen viselik, a részvételi
koltségeket a csapatok maguk fedezik.

Egyebek: A versenyen az egy rajt szabalyt alkalmazzuk. A kiirdsban nem érintett egyéb kérdésekben a MUSZ
és FINA versenyszabalyai a mérvaddak. A versenyen, a COVID 19-el kapcsolatos, aktudlis
szabalyok, és az uszoda mindenkori hazirendjének betartdsa kotelez6! A versenyre belépbk
automatikusan elfogadjak és magukra nézve tudomasul veszik a létesitmény kezelGjének tliz és



GDPR, tovabba a verseny szervezéjének aktuadlis GDPR szabalyzatat! A verseny ideje alatt a
www.hodfurdo.hu , www.hoduszo.hu és a www.hsuvc.com weboldalakon él6
eredménykozilés lesz. A jegyz6konyv ugyanitt lesz letolthetd. Az aktualis informaciok
miatt kisérje figyelemmel a fenti k6zosségi oldalakat!

Az uszodaban taldlhaté VESZKIJARATOKAT, menekiilési (tvonalakat SZIGORUAN TILOS
eltorlaszolni, elzarni. Minden vészkijarat, menekdilési Utvonal esetében biztositani kell a szabad,
akadalymentes kozlekedést, megkozelitést.

Felhivjuk a résztvevl csapatok figyelmét, hogy értékeik szabadon hagyasaért felelGsséget nem
vallalunk.

VersenyzOk és edzOik belépése ingyenes, sziilok és kisérok az aktualis jarvanyiigyi
rendelkezések szerint latogathatjak a versenyt lelatojeqy megvaltasa mellett!

A verseny engedélyezési szama:....../2021.

Mindenkinek jo versenyzést

kivanunk!

Hodmezdvasarhely, 2021. szept.17.

Szervezobizottsag



Versenyszamok

2021. 10.16. (szombat) 9:00 dra

1. 4x50 mix gyorsvaltd -2009, 2004-2008, 2003-
2. 400 m fid vegyes 2011 és fiatalabb, 10-09, 08-07, 06-05, 04-03, 2002 és id6sebb
3. 400 m lany | vegyes 2012 és fiatalabb, 11-10, 09-08, 07-06, 05-04, 2003 és id6sebb
4. 50m fil pillangd 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07, 06-05, 04-03, 2002 és id6sebb
5. 50m lany pillangd 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07-06, 05-04, 2003 és id6sebb
6. 50m fil hat 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07, 06-05, 04-03, 2002 és id6sebb
7. 50m lany hat 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07-06, 05-04, 2003 és id6sebb
8. 200m fiu mell 2011 és fiatalabb, 10-09, 08-07, 06-05, 04-03, 2002 és id6sebb
9. 200m lany | mell 2012 és fiatalabb, 11-10, 09-08, 07-06, 05-04, 2003 és id6sebb
10. | 200m fil gyors 2011 és fiatalabb, 10-09, 08-07, 06-05, 04-03, 2002 és id6sebb
11. | 200m lany | gyors 2012 és fiatalabb, 11-10, 09-08, 07-06, 05-04, 2003 és id6sebb
15 perc sziinet
12. | 50 m fid mell 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07, 06-05, 04-03, 2002 és id6sebb
13. | 50m lany mell 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07-06, 05-04, 2003 és id6sebb
14. | 50 m fid gyors 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07, 06-05, 04-03, 2002 és id6sebb
15. | 50m lany gyors 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07-06, 05-04, 2003 és id6sebb
16. | 200m fil pillangd 2009-2010, 07-08, 05-06, 03-04, 2002 és idésebb
17. | 200m lany | pillangd 2010-2011, 08-09, 06-07, 04-05, 2003 és idOsebb
18. | 200m fil hat 2011 és fiatalabb, 10-09, 08-07, 06-05, 04-03, 2002 és idésebb
19. | 200m lany | hat 2012 és fiatalabb, 11-10, 09-08, 07-06, 05-04, 2003 és id6sebb
20. | 4x50m fiu | vegyesvalto -2009, 2004-2008, 2003-
21. | 4x50m néi | vegyesvalto -2009, 2004-2008, 2003-

2021. 10.17. (vasarnap) 9:00 ora

1. | 4x50m mix | vegyesvalté | -2009, 2004-2008, 2003-

2. [ 400 mfid gyors 2011 és fiatalabb, 10-09, 08-07, 06-05, 04-03, 2002 és id6sebb

3. | 400 m lany | gyors 2012 és fiatalabb, 11-10, 09-08, 07-06, 05-04, 2003 és idGsebb

4. 100 m fid pillangd 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07, 06-05, 04-03, 2002 és idésebb

5. 100 m lany | pillango 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07-06, 05-04, 2003 és idésebb

6. 100 m fiu hat 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07, 06-05, 04-03, 2002 és idésebb

7. 100 m lany | hat 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07-06, 05-04, 2003 és iddsebb

8. 100 m fiu vegyes 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07, 06-05, 04-03, 2002 és id6sebb

9. 100 m lany | vegyes 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07-06, 05-04, 2003 és iddsebb
15 perc sziinet

10. | 100 m fiu mell 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07, 06-05, 04-03, 2002 és id6sebb

11, | 100 m lany | mell 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07-06, 05-04, 2003 és iddsebb

12. | 100 m fiu gyors 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07, 06-05, 04-03, 2002 és id6sebb

13. | 100 m lany | gyors 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07-06, 05-04, 2003 és idésebb

14. | 200 m fiu vegyes 2011 és fiatalabb, 10-09, 08-07, 06-05, 04-03, 2002 és idésebb

15. | 200 m lany | vegyes 2012 és fiatalabb, 11-10, 09-08, 07-06, 05-04, 2003 és idGsebb

16. | 4x50m fia | gyorsvaltd -2009, 2004-2008, 2003-

17. | 4x50m nGi | gyorsvaltd -2009, 2004-2008, 2003-




Pre triage kérddiv
egészségligyi nyilatkozat/

NV e

By Sl MOV ..ottt e

1. Volt-e az elmult hdnapban 38°C {616tti lazzal jaro 1égiti megbetegedése? Igen/Nem

2. Jart-e az elmult 2 hétben kiilfo1don? Igen/Nem

3. Volt-e szoros kapcsolatban igazolt koronavirus fert6zott beteggel? Igen/Nem

4. Fekiidt-e az elmult egy honapban kérhazban? Igen/Nem
5.Volt-e SARS CoV-2 koronavirus PCR vizsgélata? Igen/Nem

- Ha igen, mikor, milyen eredménnyel? ........ ...

Datum:

alairas alairas/kiskort esetén torvényes képviseld

A versenyen valo részvétel feltétele, a nyilatkozat pontos kitdltése, alairasa és idében torténd leadéasa!

Pre triage kérddiv
fegészségligyi nyilatkozat/

NV e e
By eSllet MOV ..ot e
1. Volt-e az elmult hdnapban 38°C {616tti lazzal jaro 1égiti megbetegedése? Igen/Nem
2. Jart-e az elmult 2 hétben kiilf61don? Igen/Nem
3. Volt-e szoros kapcsolatban igazolt koronavirus fert6zott beteggel? Igen/Nem
4. Fekiidt-e az elmult egy honapban kérhazban? Igen/Nem
5.Volt-e SARS CoV-2 koronavirus PCR vizsgélata? Igen/Nem
- Ha igen, mikor, milyen eredménnyel? ......... ... e
Datum:
TR a1 alr as ........................ alal ras/k lsko ru eseten t Orvenyes keleselo o

A versenyen valo részvétel feltétele, a nyilatkozat pontos kitdltése, alairdsa és idében torténd leadéasa!



